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  春から梅雨、夏へと本格的に汗ばむ季節がやってきました。 

  皆様方には、いかがお過ごしでしょうか。 

  小倉園では、コロナワクチン接種も順調に進み、大半の利用者様が１回 

 以上の接種を終えたところです。 

  皆さん、非常に元気で過ごされております。 

  小倉園としても、引き続き新型コロナウイルスをはじめとする感染症対策 

 に取り組んでまいりますので、ご協力よろしくお願いいたします。 

 

７月の予定 

６日・１3 日・２9 日（木） 地域清掃 

           8 日（木）・２7 日（火）   農協・郵便局利用支援 

          １5 日（木）         誕生日会 

          ２１日（水）         懇談会 

          ２８日（水）～３０日（金）  買い物支援（代行） 

                毎週火曜日    移動スーパー来園 

 

   １年の半分が終わり、いよいよ７月です。 

   梅雨の時期が残っているものの、夏本番に向かいます。今年の気象庁の７月から９月 

  の気象予報は、平年より気温が高い日が多く、最高気温が３５度を超える「猛暑日」が 

  多く、秋にかけての「残暑」も厳しい見通しだそうです。 

   今は、梅雨の時期で湿度も高く、体も暑さに慣れていないため、晴れると真夏並みの 

  暑さになる日もあり、熱中症対策が必要となります。 

   １時間に１回は、コップ１杯の水を飲むようにすると、良いらしいです。また、屋外

では２メートル以上離れていれば、マスクを外しても良いということです。      

この２つはしっかり覚えて、体調管理に気をつけてください。 

 

 

小倉園便り 



 6 月の出来事     

パンを職員が焼きました  

  

  

       

 

 出来上がったパンを、３月号でお知らせしました「コーヒータイム」

で、利用者さんに食べていただきました。 

 味は、利用者さんの顔をみれば、わかっていただけます。 

 あっという間に、なくなりました。 

 今後も、衛生面に気をつけながら、利用者さんに食べていただくよ

うに、いろんなものを作っていきます。 

 

 



             お誕生日会 

    6 月生まれの方は、木村さんです。おめでとうございます。 

  

 

 

園長から、誕生日プレゼントに帽子が贈られました。 

 気に入ってくれた様子で、その場で帽子を被ってくれました。 

 ケーキも、完食です。 

                  



           お寿司バイキング 

            

 ２年ぶりに寿司バイキングを行いました。好きなお寿司を食べ放題。 

約１時間をかけて、完食しました。 

   

      新型コロナワクチン園内接種はじまりました。 

  

 ワクチン接種券が届いた利用者さんから、接種を始めています。 

 ６５歳以上の方は、２回目の接種も終了しました。 

 ６４歳以下の方も、６月２５日に１回目の接種を行いました。 

接種券が届いていない方も、届き次第行っていきます。 

編集後記 

 

     新型コロナウイルスの影響が続く中、気温、湿度ともに上がる季節を迎えます。 

     この時期から増える他の感染症や暑さ対策など、利用者様の健康管理に十分 

    気をつけてまいりますので、引き続き、今まで同様ご協力をお願いいたします。 

                                中澤 誠司 

                      


