
        

 

 

 

                                 

 令和６年 8月号 

 

日々、暑さが厳しくなってきていますが、皆様方のお変わりはございませんか。 

真夏の盛りで、気候の変化を大きく感じる時期ですが、体調管理に気を付けながら、この月も楽しく過

ごしていきたいと思います。皆様方も、熱中症など、夏特有の健康問題には十分お気をつけください。 

 

8月の予定 

 

5日（月）～9日（金） 大掃除 

8日（木） 農協・郵便局利用支援 

10日（土）～15日（木）  夏季休暇 

20日（火）  懇談会 

22日（木）  農協・郵便局利用支援 

 

 

  

 

 

    

 

 

  

 

 

 

   

小倉園便り 



7月の出来事 

和歌山県紀の川市粉河にある福生寺で行われていた南正文さんの

作品展へ出かけました。南さんは事故で両腕を失い、口に筆をくわえ

て日本画を描いています。生命力あふれる花々や鳥などが繊細に描か

れていました。 

 

 

 

 

     

  

          

   

                  

 

   

 

 

 

  



毎週火曜日、貴志川リハビリテーション病院の訪問リハが始まりました。 

火曜日以外の日は、支援員が理学療法士からいただいたマニュアルに沿っ

て実施しています。 

  



 

７月に入りますます暑い日が続きますが、こまめな水分補給と塩分

補給を忘れずに行いましょう。やぎも人と同じで塩分補給が必要です。 

るる（赤）となな（緑）の塩分は岩塩から摂取しています。 

 

 

 

編集後記 

Instagramを始めました☆ 

フォローよろしくお願いいたします。 

生活支援員  小松 輝昭 


