
令和８年度 ＧＨつつじが丘・花笑 事業計画（案） 

（令和８年４月１日～令和９年３月３１日） 

 

１．基本目標 
 

法人の基本方針に基づき、次の２つの目標を掲げます。 
 

（１）快適な住環境と日常生活のサポートを提供し、共同生活を通じた一人ひとりの自立

した生活を目指します。 
 

（２）虐待の防止等、入所者の権利擁護を徹底します。 

 

 

２．重点目標及び具体的取組 
 

【重点目標】 

① 自立心を養う支援と生活に潤いを与えるための余暇活動 

 ・世話人会議及び研修を充実させ、自立心養成を視点とした支援を推進 

・共同生活での良好な人間関係を構築し、その魅力を感じることのできる余暇活動を

実施 

 

② 健康管理と健康的な生活習慣づくり 

  ・日常生活における適切なバイタルサインの確認 

・良好な生活リズムと食生活の見直しを促進 

・適切な医療機関への受診 

 

③ 安全・安心の住環境整備 

 ・施設状況の積極的な点検確認 

・緊急時における必要なハード及び体制等の点検整備 

 

 

３．地域における公益的取組 
 

（１）地域連携推進会議の開催 
 

（２）施設の余暇活動を活用した地域貢献活動の実施（ウォーキング清掃活動等） 
 

（３）地域行事等への参加 


