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つわぶき会カレンダー 

令和６年７月から 

綜成苑・綜愛苑・つつじが丘苑・T―JOB 苑たより 

（綜愛苑 利用者 作） 
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暑さも日々増していき、本格的な夏の季節もすぐそこまで来ています。 

 保護者の皆様には、いかがお過ごしでしょうか。 

 去る 6 月 9 日に開催されました和歌山市障害児者父母の会結成６０周年記念大会・祝賀会

には多くの皆様にご参加いただきありがとうございました。 

お陰様で盛大に開催することができました。 

これから暑さも厳しくなりますが、保護者の皆様方もお身体に留意して元気にお過ごしく

ださい。 

 

 

７月の行事予定 

☆ ４日（木）  利用者集団健診（綜成苑通所） 

☆ ５日（金）  綜成苑・綜愛苑・つつじが丘苑 保護者会・後援会 総会 

つわぶき会・哲人会 連合保護者会 総会・懇親会（紀三井寺はやし） 

☆１３日（土）  水泳訓練（父母の会主催：琴の浦）        

               

 

 

 

 

 

  前月の主なできごと 

☆ ６日（木）    春季利用者定期健康診断（綜愛苑） 

☆ ９日（日）    和歌山市障害児者父母の会総会 

           和歌山市障害児者父母の会結成６０周年記念式典・祝賀会 

☆１０日（月）    和歌山信愛大学実習生受け入れ（綜成苑・綜愛苑） 

☆２０日（木）    利用者皮膚科往診（綜成苑・綜愛苑） 

☆２８日（金）    綜成苑 保護者会・後援会 役員会（綜成苑） 

綜愛苑 保護者会・後援会 役員会（綜愛苑） 
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支 援 員 室 だ よ り  

【 綜成苑  更生部 】                                                                                           

【磯ノ浦海岸清掃】 

６月１３日（木）磯ノ浦海岸清掃に行ってきました。 

 当日は天気に恵まれ、気持ちいい気候の中、磯ノ浦を皆で綺麗にし、地域の皆様、磯ノ浦に

遊びに来られる方に素敵な海岸をお見せすることが出来ました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

またこの日は、信愛大学の実習生の方たちとも一

緒に清掃することができ、楽しい１日となりました。 

 

 

 

 

水分補給も欠かさずに！ほっと一息ついています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（綜成苑 更生部 主任生活支援員 小笠原 英史 ） 
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【 綜成苑  授産部 】 

 【生活介護班】 

創作活動：四季の貼り絵、今回は夏がテーマの貼り絵に挑戦しました。 

各自、順番に絵に合わせて色紙をちぎって貼ったり、色を塗ったりして、花火とビールとス

イカが完成しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやつ作り：豆腐パフェ 

毎月、第 2 金曜日に活動している、おやつ作り。 

「自分でできることは自分で行う」をテーマに、できる限り自分で作り、世界にひとつしかない

パフェをおいしくいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活介護では、様々な活動を行っており、創作活動やおやつ作り、散歩や卓球バレー、野外活

動（ドライブ等）や体力作り、軽作業など、充実した日々を送れるよう取り組んでいます。 

 

 

 

（綜成苑 授産部 主任生活支援員 出口 真一 ） 
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【 綜愛苑  更生部 】 

  

６月９日に開催された、障害児者父母の会・

結成６０周年記念大会にピュアハートが出演し

ました。 

この日に向けて練習を重ね、本番は緊張して

いる様子も見られましたが、最後は達成感から

笑顔が多く見られました。 

 

 

 

 

 

 

小倉園に写生会として山羊に会いに行きました。 

普段ではなかなかない動物とのふれあいでしたが、とても喜んでくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （綜愛苑 更生部 副主任生活支援員 吉野綾人） 
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【 きらめき 】 

 

毎月“きらめき”の部屋に彩りを添えるタペストリー。今年のテーマは『昔話』です。 

下絵にえのぐを染みこませたスポンジでポンポンポンと緑に色付けし、次におはな紙を 

丸め、スーパーの広告をちぎり、色画用紙等で貼り絵にしました。 

今にも飛び出してきそうな『三匹のこぶた』が完成。٩(ˊᗜˋ*)و 来月は『浦島太郎』

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（綜愛苑 きらめき 生活支援員 本石 則子） 
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【 つつじが丘苑 】 

 

今年も嫌な梅雨に入り、うっとおしい天気が日々続いている中、利用者さんは作業に集中して

います。 

 利用者さんが完成品や未完成品の商品をハンドリフトを使って倉庫に出したり、片付けたり

しています。初めはハンドリフトが苦手だった利用者さんも練習を重ね上手に運べるようになっ

ています。 

 

また作業終了時もみんなで掃除をして綺麗にしてくれています。明日もガンバルゾー！！ 

 

（つつじが丘苑 就労支援部 生活支援員  鎌田 浩） 

 

【 Ｔ－ＪＯＢ 】 

 

先日、T-JOB の利用者の方が「小島ガーデン」さんに実習に行かれました。 

本人も花屋に興味があるとの事で、草木を触れることが嬉しくて大変頑張っている様子でした。 

小島ガーデンさん、お忙しい中ご指導ありがとうございました。 

 

 

（Ｔ－ＪＯＢ サービス管理責任者 米田祐規） 
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【 グループホームつつじが丘・花笑 】 

                          

 グループホームつつじが丘、花笑の余暇活動 

グループホームでは、皆さんが幸せで潤いのある毎日が送れるよう余暇活動の充実に取組んで

います。そこで、世話人たちは、利用者の方に楽しんでもらえるように様々な活動を計画してく

れています。６月は昼食時に、世話人とカレーライスやサンドウィッチを一緒に作り、男女みん

なが外に集まりおしゃべりしながら食事を楽しむ時間を過ごしました。お天気も良く気分転換や

リフレッシュができ、利用者皆さんからはとても好評で世話人も大喜びです。また気候のよいと

きは、手作りのお弁当を持って近くの公園に行き、健康のためにキャッチボールやバドミントン

を楽しむこともあります。今月末は、近辺のお店で外食をする予定です。 

 

                    

     

 

ホーム内で過ごす時間以外に、それぞれ自分

の時間を楽しむことも大切なことです。平日

夕方のあいた時間で移動支援のサービスを

利用し、パームシティやイオンで買い物や、

一人での外出、趣味活動などで過ごす方もい

らっしゃいます。時にはリビングでコーヒー

を飲みながら、利用者の方が世話人に悩みを

相談することもあります。 

 

このように余暇を充実することで、利用者

の方の生活質向上に取組んでいます。 

 

  

「外で食べるご飯は美味しい！」と

皆さんいつもよりたくさん食べて

くれるので嬉しいです。 
グループホームつつじが丘・花笑 

サービス管理責任者  冨田  万喜 

 

 

 

 

 

 

「買い物行く日が楽しみ！」と外出

することを楽しみにしています。 


